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Développement. Le
brasseur lyonnais Ninkasi

La Mafoun grandit. vient d'ouvrir son 11° bar

Bib gourmand 2019 :

Le restaurant La Maioun /
4 restaurants rimeés  aemesesportesrue la Part-Dieu, au 59 rue
‘Parmi les 67 bib gourmands attribués cette année par le de Bonald dansle 7 Desaix (angle Vivier
quide Michelin (qui récompense les restaurants quiontun  arrondissement de Lyon Merle). Accessible depuis
bon rapport qualité prix et proposent un menu a moins de pour rouvrir au 25 rue Gorge la gare en une minute

a pied, I'établissement de
170 m? propose, dés 8,
des formules petits-
déjeuners et se privatise
pour les entreprises.

33€), quatre sont Lyonnais: 'Aromatic (photo) ala Croix-
Rousse, Racine dans le 9% Sémantéme et le Jean Moulin
(qui avalt deéja cette distinction avant son déménagement)
dans le 62, La Mutinerie étant absente du classement, sera-
elle présente au palmares des étoiles le 21 janvier?

de Loup dans le 9% Au
men, toujours une cuisine
du sud de la France (petits
farcis, salade nigoise, aioli...)
Quverture prévue en mars.
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GASTRONOMIE

Les immanquables du Sirha off

Pendant le Sirha (du

26 au 30 janvier) prés
de 25500 chefs du monde
entier se retrouvent a Lyon.
Pour certains, c¢'est l'occa-
sion de s'inviter dans les cui-
sines de chefs lyonnais, pour
des diners d'exception. Voici
quelques dates & réserver.

Quatre mains

Louis Fargeton de I'Etabli
accueillele chefIsmaél Guerre
Genton de 'Empreinte (Lille)
pour un quatre mains en
9 plats qui s'annonce d'enfer.
90 €. Samedi 26 janvier. Réservation:
|etabli-restaurant.frou 0478 374983

La cantine des vagabonds

Léquipe de Sapna et de la
Bijouterie (Lyon 1) invite
16 chefs, vignerons et bras-
seurs pour deux services d'ex-
ception (de midi & 14h et de
14h30 a 16h30). A chaque ser-
vice, une carte de “cantine” &

huitcasesseraremiseachaque
convive, et & poingonner selon
ses envies, parmi les plats
salés, sucrés et boissons.
Parmi les chefs invités: Guil-
laume Sanchez du Ne/So
(Paris), Mathieu Moity de la
Table d’Eugéne (une étoile, &
Paris), Zak Poulot du Hide
(Londres), etc. Un trés beau
casting (annoncé complet).
Sapna, True dela Martiniére, Lyon 1°.
Dimanche 27 janvier.
Weezevent.com/la-cantine-des-vagahonds

Le Food social club

Pendant cing jours, des chefs
lyonnais vont se succéder chez
Ma Pigce, maison d'hotes pour
entreprises, pour des soirées
dégustations thématiques.
Samedi, les maisons lyon-
naises ouvriront le bal, accom-
pagnées de Beaujolais et de
citron caviar. Dimanche, Nico-
las Guilloton de 'Atelier des
Augustins revisitera les plats
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phares de la gas- /
tronomie fran-
caise. Lundi,

Fabienne l 4.-1-#__'
Chazal, la chef A - ot
spécialiste de | ER

la cuisine bien-

étre fera rimer
cuisine gour- ‘e,
mande avec sans ¥
allergéne. Mardi, W2
embarquement pour
I'Italie avec le chef Lello
(Lyon 3°) et June Epicerie
(Caluire), et enfin mercredi,
Hubert Vergoin (Substrat) fera
découvrir la cuisine en métho-
dologie “fermentation”.

MaPiece, Lyon 2¢. 40 € par soirée. Résa:
06826553 310u romain@wel-comnt.com

Biennale du goiit

La soupe de Monsieur Paul
seravenduedu 26 au 30 janvier
sur les marchés de Lyon et &
I'Hotel devillea2 €, auprofitde
l'association Les Petits fréres
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des pauvres. Le samedi, un
diner exceptionnel signé par
trois chefs étoilés sera orga-
nisé dans les salons de 'Hotel
de ville (annoncé complet).
Dimanche 27, une vente aux
encheres caritative d'usten-
siles, de livres ou de tableaux
de chefs aura lieu aux Puces
du canal. Lundi soir, la soirée
Festiv’Halles proposera un
parcours gourmand dans les
Halles Bocuse. www.big-lyon.com

DU VENDREDI 18 AU
LUNDI 21JANVIER 2019

60 PRODUCTEURS ET
PLUS DE 200 VINS

& € L'ENTREE

avec un verre de dégustation offert

www.marche-aux-vins-ampuis-cote-rotie.com
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